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PLANO DE ENSINO

SEMESTRE - 2025.2

I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

NO DE HORAS-AULA SEMANAIS TOTAL DE

CODIGO NOME DA DISCIPLINA TURMA Teérica | Pratica Extensao HORAS-AULA
SEMESTRAIS
SPB1118 Promocdo e Educagiao em 06009 2 - - 36
Saude
II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)/E-MAIL III. DIAS E HORARIOS DAS AULAS
Patricia Maria de Oliveira Machado patricia.maria@ufsc.br | Segundas-feiras das 8h20 as 10h10 - Sala

B006

Segundas-feiras das 14h as 16h - Sala C104

Atendimento ao estudante Departamento de Saude Publica/CCS

IV. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO NOME DA DISCIPLINA

Nao tem

V. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Curso de Graduac¢ao em Nutrigao

VI. EMENTA

Concep¢do de educacdo, promog¢do de saude, sociedade, e cidadania, a partir das perspectivas
educacionais existentes na satude coletiva. A educagdo em saude no processo de trabalho como geradora
de um ser saudavel e comprometido com o autocuidado individual e coletivo. Abordagens contemporaneas
da Educacdo para a Saude.

VII. OBJETIVOS

GERAL:
Compreender a educagdo em saude a partir dos pressupostos da educagdao popular e do processo de
comunicacao

ESPECIFICOS:

e Identificar relagdes de poder e modos de significacdo coletiva no contexto da saude;

¢ Problematizar a realidade da educacgao e saude atualmente como forma de entender, interagir e
comprometer-se com a vida e o viver em comunidade;

¢ Proporcionar um ambiente de troca de conhecimentos acerca da educacdo e saiidde na comunidade
como forma de manutenciao de um viver saudavel.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

1. PROGRAMA TEORICO:

1. Concepgdes fundamentais em Educacao;

2. Concepgdes fundamentais em Promocgao de Saude;

3. Determinacdo Social do processo Saude/Doenga e suas implicagdes para as intervenc¢des
educativas em Saude;

4. Ferramentas de educacido contemporanea para a Educagido e Promog¢ao de Sautude.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

1. Leitura prévia a aula: a cada semana sera disponibilizado material escrito com o conteddo
tedérico da aula. E fundamental que o estudante se dedique a leitura e compreensdo antes do encontro
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presencial. Material de consulta obrigatoéria.
2. Estudos dirigidos: sera oferecida lista de perguntas norteadoras sobre o
conteudo do material escrito e as aulas, como forma a auxiliar o estudante em como direcionar o

estudo. O estudo dirigido nao sera corrigido e ndo valera nota, sendo um instrumento para guiar o
estudante no contetdo da disciplina. Material de consulta sugerida

3. Aulas tedricas expositivas e dialogadas: a cada conteido trabalhado o professor utilizara
recursos de midia, slides, fotos, entre outros recursos a fim de instigar a participacdo dos estudantes
durante a apresentacdo do conteiido. O uso da metodologia de leitura prévia estd embasada nas
ferramentas de sala de aula invertida, apresentando elementos para discussdo e processo ensino-
aprendizagem.

Obs.: 1) Os materiais da disciplina, disponibilizados e registradas na Plataforma do Ambiente Virtual de
Aprendizagem Moodle, sdo para uso exclusivo dos estudantes regularmente matriculados na disciplina
no semestre 2023.2

2) De acordo com a RESOLUCAO N°17/CUn/97 o estudante que ndo obtiver frequéncia minima de 75%
nos dias letivos da disciplina, serd reprovado (por frequéncia insuficiente (FI). Destaca-se que fica sob a

X. METODOLOGIA DE AVALIACAO

A avaliagdo serd composta por duas avaliagdes e um trabalho em grupo, que versardo sobre o contetido
tedrico da disciplina, com nota resultante da média aritmética das avaliacdes.

1. Trabalho em grupo: os estudantes comporio grupos de até 6 pessoas, a fim de proporem uma
intervencdo educativa em diferentes cenarios de pratica do nutricionista. Os grupos apresentarao a
proposta com o devido embasamento tedrico e deverdo entregar sistematizacdo em pdf via moodle.

2. Avaliacao Individual: as duas provas serdo aplicadas em sala de aula, conforme o cronograma,
incluindo questdes objetivas e questdes discursivas do contetido tedrico, das aulas, textos e discussdes
em sala.

Consideragdes Importantes:

De acordo com a Resolugdo 17/CUn/97 - Capitulo IV - Secdo I - Artigo 72 - A nota minima de
aprovacdo em cada disciplina é 6,0 (seis virgula zero).

De acordo com a Resolucdo 17/CUn/97 - Capitulo IV - Secdo I - Artigo 70 - § 40 - Ao aluno que nao
comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido serd atribuida nota 0
(zero).

De acordo com a Resolugdo 17/CUn/97 - Capitulo IV - Secdo I - Artigo 74. O aluno, que por motivo de
forca maior e plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera
formalizar pedido de avaliacido a Chefia do Departamento de Ensino ao qual a disciplina pertence,
dentro do prazo de 03 (trés) dias uteis.

REVISAO DA AVALIACAO

Segundo a Resolugdo 017/CUn/97 em seu Art. 73, é facultado ao aluno requerer ao Chefe do
Departamento a revisdo da avaliacdao, mediante justificativa circunstanciada dentro de 02 (dois) dias
Uteis, apds a divulgacao do resultado.”

XI. NOVA AVALIACAO

Havera de nova avaliagado, tedrica e cumulativa, no final do semestre para os estudantes que ndo
atingirem média 6,0 conforme Resolu¢do 017/Cun/97, em data prevista no cronograma.

Art. 70 § 20 - O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre
3,0 (trés) e 5,5(cinco virgula cinco) tera direito a uma nova avaliagdo no final do semestre.

Art. 71 - § 32 - O aluno enquadrado no caso previsto pelo § 22 do art. 70 terd sua nota final calculada
através da média aritmética entre a média das notas das avaliagcdes parciais e a nota obtida na avaliacao
estabelecida no citado paragrafo.

XII. CRONOGRAMA

Data Conteudo H/A
lApresentacao do Plano de Ensino e Metodologia
11/08 ~ ~ : . 2h
Promocdo e Prevencdo - relembrando o conceito Saide-Doenca
18/08 Promocao da Saude, Direitos Humanos e Cidadania: oh
A contribuicdo das conferéncias internacionais em saude
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25/08 [Educagdo - concepgdes educativas, teorias e aplicacdo na area da saude oh
01/09 |Educacdo em Saude e os Determinantes sociais do processo saude/doenca 2h
08/09 |Educacdo Popular em Saude e as Politicas Publicas 2h
15/09 [12 AVALIACAO INDIVIDUAL 2h
22/09 |Metodologias Educativas - resgate da relacdo dos seres humanos e os alimentos 2h
29/09 |Metodologias Educativas - técnicas de grupo 2h
06/10 |Educacdo e Comunicagdo em Saude - campanhas, midias sociais e divulgacao cientifica 2h
13/10 |Dispersdo Semdna da Nutricdo - programacio do curso | 2h
20/10 |Educacdo em Saude - necessidades para a atua¢do do nutricionista no SUS 2h
27/10 |Dia Néo Letivo + Pto Facultativo 2h
03/11 |Promocgao da Saude nos diferentes paises do mundo 2h
10/11 |Dispersao para preparacdo do trabalho final 2h
17/11 |Apresentacdo dos Semindarios - intervencdo educativa em saide 2h
24/11 |Apresentacdo dos Seminarios - intervencao educativa em saide 2h
01/12 22 AVALIACAO INDIVIDUAL 2h
0/12 Recuperacdo e fechamento das notas

XIII. BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CAMPOS, G.W.S. et al. Tratado de Satide Coletiva. 22 Ed. SP: Hucitec, 2012. Numero de Chamada:
614.2T776 e 614.2 T776 2.ed.rev.a.. 6 exemplares

2. GIOVANELLA, L. et al (org.) Politicas e Sistema de Satuide no Brasil. 2 ed. Rio de Janeiro: Editora
FIOCRUZ, 2012. Niumero de Chamada: 361.1 P769 1.ed. 7 exemplares

3. LIBERAL, E. F. Construindo escolas promotoras de saude. 1. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2003. 318 p. e-
BOOK-BU/UFSC. Disponivel em: https://beta.lectio.com.br/product-details /353650

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BRASIL. Caderno de educaciao popular e satide. Secretariade Gestdo Estratégica e Participativa.
Brasilia: Ministério da Saude, 2007. 160 p. ISBN 978-85-334-1413-6. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderno educacao popular saude pl.pdf

2. FREIRE, Paulo. Educa¢ido como pratica da liberdade. 38. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2014.
Dlsponlvel em:

3. FREIRE Paulo Pedagogia da autonomla saberes necessarios a pratica educativa. 17. ed. Sao Paulo
Paz e Terra, 2001. Disponivel em: https://nepegeo.paginas.ufsc.br/files/2018/11 /Pedagogia-da-
Autonomia-Paulo-Freire.pdf

4. FREIRE, Paulo. Pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2005. https://cpers.com.br/wp-
content/uploads/2019/10/Pedagogia-do-Oprimido-Paulo-Freire.pdf

5. CZERESNIA, Dina; FREITAS, Carlos Machado (orgs). Promoc¢ao da Saude - conceitos,
reflexoes, tendéncias. Ed. FIOCRUZ, 2003. ISBN: 978-85-7541-183-4.

Documento assinado digitalmente

Sheila Rubia Lindner

Data: 23/06/2025 18:22:47-0300
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verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br
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Assinatura do(s) Professor(es)

Aprovado no Colegiado do Departamento de
Saude Publica/CCS
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